
 

 

 

 

   

    本年もよろしくお願いします  
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 謹 賀 新 年 

平成 28 年 1 月 8 日 新春の集い 錦乃まい太郎＆こんぺいとう 
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北
村
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小唄「門松」他、パネルシアター『ぞろぞろ』

など新春に相応しい演目で賑わいました。 



 

 

 

 

   

                
 

 

                                                                              

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 第 10回スペシャルコーナー 

 企画中！ 

                        お楽しみに 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

第 10 回さくらまつり 

ひろばさくらで一番人気のさくらまつりが開催されます。今年は記念すべき第 10回。 

盛大に行います。どんなサプライズがあるのかお楽しみに！ 

平成２８年３月５日（土）１時 20 分～3 時 30 分 

     会  場：区民ひろばさくら第二  

オープニングイベント：さくら音楽隊演奏        

（豊島区立さくら小学校児童とＰＴＡによる音楽チーム） 

 

 

 

 

 

 

食べ物コーナー（10～50 円） 

チョコバナナ  綿あめ  駄菓子 

ソースせんべい  みそこんにゃく 

  

遊びコーナー（無料） 

輪投 プラバン コリントゲーム 絵手紙 

   こま・ベーゴマ  アートバルーン 

 

  

 

 

 

  

    

 

   

 

 

 

第第第
９９９
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様様様
子子子   

 

遊びコーナー・ストラックアウト 

バルーンで動物を作りました 

予告！ 

 
NPO 法人ひろばさくら会員募集 

 
NPO法人ひろばさくらは区民ひろばさくら第一・第二において、いきいき部会・世代間交流部会・こども部会の 3部会 

で地域のニーズや利用者の皆さんのご要望を取り入れ、事業の企画・立案・実施など様々な活動を行っています。 

NPO法人ひろばさくらでは会員を広く募集しています。ご一緒に活動しませんか。ご参加お待ちしています。 

     区民ひろばさくら第一  豊島区南長崎６－２０－１５ TEL 3950－8676 

     区民ひろばさくら第二  豊島区長崎６－３７－１１   TEL 3958 -8453  

                      E-mail ： ｍail@hiroba-sakura.or.jp 

 



 

 

 

 

   

      

   9月 14日（月）午後    ロニー・ハーシュさんのジャスコンサートで「敬老の集い」           （第一） 

 10 月 16日（金）午前   「ふれあい運動会」ハロウィーン仮装のパン食い競争で盛り上がる         (第二) 

 10 月 22日（木）～23日（金） 「秋の文化祭」書画、エコクラフト、手編みニットに折り紙作品など、 

地域アーティストの手作り作品大公開。喫茶サービスで芸術の秋を満喫       （第一） 

  11月 14日（土）午後   「秋のコンサート」雨模様の中、染谷妃波さんの美しい歌声、Kカルテットさん 

               の弦楽四重奏に乳幼児からご年配の方々まで皆さんご満悦            （第二） 

  12月 15日（火）午前   「クリスマス会」 中央図書館ボランティアさんの読み聞かせ、シェフ伊とうさん 

の手回しオルガン。サンタさんとアンパンマンからのプレゼントにお友達は大喜び （第二） 

  午後     「季節の寄せ植え」パンジー、ミニ葉牡丹、チューリップ球根他。満開が楽しみ。  （第一） 

 

  

 

            

           

 

         新 企 画 

さくら第一・第二ともに、4 月から子育てママやアクティブシニアがもっと

活躍できる新事業を展開します。新米ママ、育休ママ、ベテランママそして新

しいこと、素敵なことに挑戦したい方、みなさんのご参加をお待ちしています。 

  

✿ママストレッチ(仮)…赤ちゃんと楽しむママのストレッチ 

✿赤ちゃんタイム（仮）…赤ちゃんとママ支援のプログラム企画中 

✿ママの読書タイム（仮）…絵本を選ぶ？一緒に読む？ 

        本を通じてコミュニケーションアップ力！ 

✿ふれあいレク（第４水・午後）のプログラムを一新します。 

ボウリングや輪投げの他、ネイルやヴォイストレーニング 

などちょっと試してみたいこと、ご一緒に楽しみましょう。 

✿体幹エクササイズ…第４火曜・午前 だれでも参加できま 

    す。鍛えて、肩こりなしの快適生活を送りましょう。 

  

                        これからの区民ひろばさくら第一・第二 

  例年ご協力いただいている「区民ひろばアンケート」の中で要望が多かったものは、インターネットで 

 の広報に力を入れてほしいということでした。講座やイベントなどの情報を早く確実に知りたいという方々 

 のご期待にそえるよう、新年度からホームページの充実を図ります。ご期待ください。 
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平成 27年 9月～12月 

 



 

 

 

 

   

         

 

平成 27年 12月 22日、さくら第一・2階教養室で活動中の会員の髙橋いく子さん、 

西村敏夫さんにインタビューしました。                                                                  

 

          

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                                     

 

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ：今日のサークル活動はなんですか？         Ｑ：どんな方々の集まりですか？ 

Ａ：南長崎四丁目福寿会輪投げ＆カラオケの会です。   Ａ：地域の老人会のメンバーです。（髙橋さん・西村さん） 

  （髙橋さん・西村さん）              Ｑ：会員になられた動機はなんですか？ 

Ｑ：NPOひろばさくらの会員のメリットはありますか？   Ａ：皆さんのお役に立てればと思いました。（髙橋さん） 

Ａ：メリットより、なにかと仕事が増えて困っています Ｑ：ＮＰＯ法人ひろばさくらの理事会へ一言。 

よ（笑）。（西村さん）             Ａ：カラオケ機器の充実をぜひともお願いしたい。 

Ｑ：まだ会員になっていない方へのメッセージは？      （髙橋さん、西村さん、他南長崎四丁目福寿会の 

Ａ：会員はともかく便利な場所は気に入ってます。（西村さん）  メンバー皆さんから熱い要望が出されました） 

  

                   
 

さくら教室のお知らせ『私たちの生きた昭和を語る』～どなたでもお気軽にご参加ください～ 

昭和の想い出をお茶を飲みながら語り合いませんか？地域の方々との 

ホットな交流のチャンスです。どなたでもお気軽にご参加を！！ 
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カーテンが新しくなった教養室で輪投げを楽しまれる皆さん 

２月６日（土）午後 1時 30分～3時 30分（受付１時～） 

定員：３０名前後 会場：区民ひろばさくら・第一集会室 

いきいき部会担当 

 


